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ABSTRAKT

Zoznam prav a povinnosti predbezne zadrzanych oséb, ktory prijal zdkonodarca, prihliada k
ustavnej zasade zakazu zasahovania do ludskej dostojnosti. V trestnom vykonnom poriadku sa
zohladnuje pravo zadrzaného na oznamenie o mieste svojho pobytu, pravo na obhajobu, prdavo na
pouzivanie stravy, lieciv a prostriedkov osobnej hygieny dorucenych donaskou do ustavu a pravo
na zamestnanie. Naproti tomu k zakladnym povinnostiam predbezne zadrzanych patri dodrZiavanie
ustanoveni poriadku ustavu na vykon vdizby a vykon poriadkovych prdc v ramci ustavu na vykon
vdzby. Avsak plnenie uvedenych prdav a presadzovanie povinnosti sposobuje tazkosti pri
uplatiovani tychto predpisov, ¢im sa obmedzuju obcianske slobody.

ABSTRACT

The catalogue of rights and obligations of the persons detained in custody takes into account the
constitutional prohibition to violate the human dignity. The Executive Penal Code provides for the
right of a person detained in custody to notify his / her place of residence, the right of defence, the
right to use food, medical and hygienic resources received outside of the pre-trial detention centre
and the right to employment. On the other hand, the basic duties of the detainees included the
observance of the detention centre rules and regulations as well as the cleaning works within the
detention centre. However, the exercise of these powers and the enforcement of obligations are
difficult to enforce, thus limiting civil liberties.

UVOD

Ustanovenia kapitoly XV. Vykonného trestného poriadku (d’alej: vtp alebo Poriadok) plne
zohladiiuju Ustavny predpis o zakaze zasahu do l'udskej dostojnosti, pretoze zoznam prav
zadrzanych bol roz8ireny v rozsahu, ktory garantuje uplatnenie ich préva oznamit’ miesto svojho
pobytu, prava na obhajobu, prdva na pouzivanie vlastného odevu, bielizne a obuvi a stravovania
a prostriedkov osobnej hygieny obdfzanych donaSkou do ustavu na vykon vézby ako aj prava na
zamestnanie. Naproti tomu povinnosti zadrzanych sa sustredili predovSetkym na poziadavku, aby
dodrziavali ustanovenia/predpisy poriadku a vykonavali poriadkové prace v ramci Gstavu na vykon

1 Preklad Maria Vlaeminck
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vizby.2. Na tomto mieste si viimnime, Ze takmer identicky modus operandi bol prijaty pre
odsudenych, avSak s prihliadnutim k rozdielom v uceloch uplatiiovania tohto preventivneho
opatrenia a predovSetkym na zabezpeCenie riadneho priebehu trestného konania. V pripade
zadrzanych sa musi prihliadat’ k poziadavke na reSpektovanie procesného pravidla prezumpcie
neviny ako zadkladu pre zaobchadzanie s osobami, pre ktoré zatial’ nebol vydany pravoplatny
odsudzujuci rozsudok a nariadeny trest. Odtial’ tiez pochadza ,,liberalizmus” zadkonodarcu, ktory
sa tyka napr. otdzky zamestnania a odmefovania tychto os6b, moznosti ich pouZzivania
,hevizenského” odevu alebo uplatnenia procesnych prav suvisiacich s prdvom na obhajobu. O to
viac, pre v zaujme zabezpecenia vysetrovania, poriadku a bezpecnosti vo vySetrovacej vézbe,
potrebu zohl'adnenia implikuji predovsetkym smernice, aby zadrzani bezpodmiene¢ne dodrziavali
ustanovenia Poriadku a ustavného poriadku uréené pre vizbu®.

1. PRAVO NA OZNAMENIE O MIESTE POBYTU

Vo vtp sa prijalo ako pravidlo, Zze v priebehu pobytu zadrzan¢ho vo vézbe st voci nemu
uplatnené prislusné predpisy o vykone trestu odiiatia slobody s prihliadnutim na zmeny uvedené v
kapitole XV vtp o predbeznom zadrzani (¢l. 209 vtp). Preto musi byt zadrzany po nastupe do
vySetrovacej vazby predovsetkym bezodkladne poinformovany o svojich pravach a povinnostiach.
Najdolezitejsie je, aby bol obozndmeny s predpismi Poriadku a ustavného poriadku pre vykon
vazby. K tomu je pridana administrativna povinnost’ vizby, ktora spociva v tom, ze zadrzané osoba
sa podrobi prislusnej lekarskej prehliadke a zdravotnym zakrokom (€1. 210 vtp). AvSak zékladnou
ulohou administrativy vysetrovacej vidzby po prijati zadrzaného do vykonu vizby je tuto
skutocnost’ neodkladne oznédmit’ organu, ktorému ma byt’ zadrzany k dispozicii a zdrovenn umoznit’
zadrzanému uplatnit’ pravo na neodkladné ozndmenie o jeho zadrzani ur¢itému zoznamu 0sob.
Medzi takého osoby patri najblizsia alebo ina blizka osoba, zdruZenie, organizécia alebo institucia
a obhajca zadrzaného. Zakonnik vSak nedefinuje pojem najblizSej osoby, pretoze predtym sa tato
definicia objavilauz v ¢l. 115 § 11 TZ a na jej zéklade je najblizSou osobou ,,manzel/ka, predkovia,
potomkovia, sirodenci, rodina ziskana sobaSom v rovnakej linii alebo stupni, adoptovana osoba a
jej manzel, ako aj osoba s ktorou zadrzany Zije v partnerskom spoluziti™*. V &l. 211 § 1 vtp,
zékonodarca neprecizoval sposob kontaktu zadrzaného s tymito osobami, ¢o v praxi mdze viest’ k
roznorodosti spdsobov foriem tohto kontaktu. Po 1. juli 2015 a po zmenach vo vtp, je v ramci
obhajoby povoleny telefonicky kontakt nielen po nastupe do vykonu vizby, ale aj v priebehu celého
pobytu vo vykone vizby. V pripade najblizsich alebo inych osdb sa zda, Ze telefonicky kontakt je
najjednoduchsie rieSenie, pricom zakonodarca tu vynechal konkrétne otazky, ktoré sa v praxi mozu
stat’ pri uplatneni prave tohto prava rozhodujiice. Na tomto mieste je treba zohl'adnit’ predovSetkym
praktické dovody suvisiace so zadrZzanim vo vizbe a odobratim osobnych predmetov zadrZzanému,
vratane mobilného telefonu, ktory ma vel'mi Casto pri sebe. Preto teda po zdeponovani mobilného
telefonu by povinnost’ poskytnut’ telefén mala byt’ na prislusnikoch Vizenskej sluzby (d’alej” VS),
ktori vykonavaji tkony poc¢as nastupu zadrZzaného do vykonu vizby.

Avsak spornou otdzkou aj nad’alej zostava, ¢i mobilné telefony patria medzi hodnotné predmety,
pretoze na zaklade predmetného nariadenia Ministra spravodlivosti mobilné telefony do tejto

2y ¢&l. 30 Ustavy PR zakonodarca priamo formuloval pravidlo zakazu zasahu do Fudskej dostojnosti ako zésadu, uplatnent na

kazdého (viz. Ustava Pol’skej republiky z diia 2. aprila 1997, Zb. z €.78, bod 83, v zneni neskorSich zmien). Dalej VO Vtp sa
predpisy, ktoré pojednavaji o zadrzanych nachadzaju v ¢l. 207 - 223a (viz. zékon zo 6. jina 1997 — Vykonny trestny poriadok,
Zb. z. €. 90, bod 557).

Nariadenie Ministra spravodlivosti z 25. augusta 2003 o organizac¢no - poriadkovych predpisoch pre vykon vézby, Zb. z. ¢. 152,
bod. 1494.

4 Viz. zékon zo 6. jina 1997 r. — Trestny zékonnik, Zb.z. &. 90, bod 555, v zneni neskorsich zmien
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kategorienepatria °.

Zaroven nemoOzeme zabudat’, ze pravo uvedené v ¢l. 211 §2 vtp o neodkladnom ozndmeni o
zadrzani vo vizbe nie je totozné s pravom zadrzaného, aby urc€il osoby, s ktorymi chce udrziavat
kontakt pocas vykonu vysetrovacej vizby. Zoznam tychto osob modze byt ovela Sirsi, avSak
zakazdym bude navsteva tychto os6b podmienend sihlasom udelenym rozhodujicim organom,
ktory ur¢i formou nariadenia spdsobu aj charakteru tejto navstevy. Informacie o uvedenej
problematike su obsiahnuté aj v osobitne vyhotovenom vestniku VS pod ndzvom ,,Informétor pre
zadrzanych vo vykone vézby, odsudenych, osoby vo vykone trestu a cudzincov”. Takéto
niekol’kostranové brozury by mali byt v kazdej tzv. prechodnej cele, v ktorych sa umiestiuju
zadrzani na vykon vySetrovacej vizby ihned po prichode zadrzaného do vysetrovacej vizby®.

2. PRAVO NA OBHAJOBU

Zda sa, ze v pripade pravneho principu prava na obhajobu ide v skutoc¢nosti o princip procesného
prava a v mensej miere o princip vykonného trestného poriadku. Vyplyva to okrem iného zo znenia
¢l. 6 vtp na zéklade ktorého ,,mé obvineny pravo na obhajobu, vratane prava vyuzit pomoc obhajcu,
o com musi byt’ pouceny”. Avsak pri vykone nariadenia o vySetrovacej vizbe sa uvedené procesné
pravo vztahuje na vymahanie predbezného opatrenia uplatiiovaného v podmienkach vySetrovacej
vizby a tomto zmysle to ma zdvazny vykonny vyznam. Vo vSeobecnosti sa pravo na obhajobu
vzt'ahuje na obdobie od zah4ajenia prvych skutkovych tkonov proti konkrétnej osobe (dokonca aj
bez vydania rozhodnutia o vzneseni obvinenia) az do skoncenia trestného konania a tyka sa to
zarove aj fazy vykonu rozsudkov. Okrem toho v ¢1. 42 ods. 2 Ustavy plati pravny princip obhajoby
,,kazdého”, ktory ¢ini z tohto prava prvok Standardizacie demokratického pravneho $tatu, v ktorom
je formdlne pripustnd moznost’ zacatia procesnych ukonov na zdklade materidlnej a formalne;j
obhajoby, ako samotnym obvinenym tak formou jeho vyuzitia pomoci obhajcu. Pravo tohto typu
je velmi ,,ndpomocné” obzvlast v pripade podozrivych a obvinenych, ktorych moznosti
slobodného konania boli obmedzené ich umiestnenim vo viizbe'.

K zékladnym pravam, ktoré ,,patria” do pravnej osobitosti zadrZzaného na jeho materialnu
obhajobu sa zarad’'uje aj jeho pravo byt’ informovany a vypocuty. Ide o to, aby boli dotknutej osobe
poskytnuté vSeobecné a neodkladné informécie o dovodoch najskor na jej zadrZanie a potom
zaistenie. Zaistené (aj zadrZzané) osoby majli navyse pravo byt’ vypocuté, ¢o vSak nie je rovnocenné
a nesmie byt nahradou vysluchu podozrivého®.

Okrem toho je mozné v ramci prava na obhajobu rozliSovat’ aj pravo obvinen¢ho podavat
ziadosti/navrhy a jeho pravo na Gcast’ na procesnych tikonoch, pravo odvolat’ sa proti procesnému
rozhodnutiu vo veci uvalenia védzby a pravo na vyuzitie pomoci prekladatela. ObzvIast
problematika stivisiaca s bezplatnym tlmoc¢enim pocas trestného konania ma mimoriadny prakticky
vyznam Vv pripade zadrZzanych cudzincov a z hl'adiska prava na obhajobu sa zd4 byt zakladnou
poziadavkou. Zabezpecenie prekladatela nie je povinnostou administrativy vysetrovacej vizby,
ale je ulozené subjektu s rozhodovacim pravom (sud, prokuratira). Ten by mal obvinenému dorucit’
spolu s prekladom rozhodnutie o vzneseni obvineni (aj o ich doplneni alebo uprave), rozsudky proti

Nariadenie Ministra spravodlivosti z 27. oktobra 2003 o administrativnych ukonoch a finanénom vyrovnani suvisiacich s
vedenim depozitu cennych predmetov a peilaznych prostriedkov viznenych osob (Zb.z.¢ 192, bod 1881).
www.sw.gov.pl/Data/Files/kunickim/informatory-dla-cudzoziemcoéw/polski_2014.pdf [pristup: 7. 05. 2017].

Viz. D. DUDEK, Konstytucyjna wolnos¢ cztowieka a tymczasowe aresztowanie, Lublin 1999, s. 202.

Viz. J. WALACH, Uprawnienia procesowe zatrzymanego i tymczasowo aresztowanego w swietle zasady prawa do obrony,
Biatystok 2014, s. 110-111 — www.repozytorium.uwb.edu.pl/jspui/bitstraem/11320/3129/1/pracadoktorska.pdf [pristup: 15. 05.
2017 r.].

https://doi.org/10.33542/S1C2019-1-08 78


https://doi.org/10.33542/SIC2019-1-08

STUDIA IURIDICA Cassoviensia ISSN 1339-3995, ro¢nik 7.2019, ¢islo 1

ktorym moze byt podané odvolanie a rozsudky, ktoré konanie ukoncuju. Zadrzany/zaisteny moze
svoje pravo na obhajobu uplatiiovat’ aj prostrednictvom tcasti na suidnych pojednavaniach vo veci
uloZenia vykonu vdzby. Nachadza sa predsa v postaveni strany, ktoré zohl'adnuje aj jeho ucast’ v
odvolacom konani®.

Zaroven je treba poukdzat’ na pomerne obsSirny subor procesnych prav predbezne zadrzanych
0s0b, takzvanej formalnej obhajoby. Formélna obhajoba spociva v moznosti obvinené¢ho byt v
kontakte so svojim obhajcom, zvolit' si obhajcu podla vlastnej vole a uvazenia, prdvo na
ustanovenie obhajcu ex offo, prdvo vyuzit pomoc splnomocnenca, pravo kontaktovat sa s
obhajcom a pripravit’ sa na obhajobu. Pravo predbezne zadrzanej osoby na obhajobu moze byt
uplatnené aj formou ozndmenia obhajcovi a jeho ucasti v predmete predbezného zadrzania a
prostrednictvom splnomocnenia obhajcu na zéklade advokatskeho tajomstva °,

3. PRAVO POUZIVAT VLASTNY ODEYV, BIELIZEN A OBUV

Na zdklade ¢l. 216 § 1 vtp maja predbezne zadrzani pravo pouzivat’ vlastny odev, bielizen aj
obuv. Jedind podmienka, ktord obmedzuje uplatnenie prava tohto typu modze vzniknit' tym, Ze
nesmie byt v rozpore s ustavnym poriadkom ustavu na vykon vézby, ani s bezpecnostnymi
podmienkami alebo sanitdirnym rezimom ustavu na vykon vdzby. Riaditel’ Gistavu na vykon vizby
je zaroven opravneny kontrolovat’ v stanovenom rozsahu na zaklade rozhodovacej pravomoci,
ktord spo€iva v uréeni poctu a druhu vlastného odevu, bielizne a obuvi, ktorymi predbezne
zadrzana osoba moze disponovat’ v cele zadrzania®!.

Pouzivanie vlastného odevu predbezne zadrzanymi osobami je zrejmé predovSetkym v
pripadoch, ktoré stvisia s ich Gi€ast'ou v ndvstevach a na stidnych pojednavaniach ako aj v d’alSich
procesnych ukonoch vykonavanych mimo ustav na vykon vézby. Tieto osoby dostavaju
predovsetkym moznost’ predstlpit’ pred sud bez ,,odevnej” stigmatizacie suvisiacej s pobytom vo
vizbe a neodliSuju sa od inych obvinenych, voci ktorym nebolo uplatnené predbezné zadrzanie.
Uvedena z4sada vSak nenachadza uplatnenie v pripade, ak je predbeZne zadrZanej osobe priznané
postavenie zadrZzaného, ktory je nebezpecny. V tom pripade pri kazdom opusteni cely (navstevy,
vychéadzka, procesné ¢innosti atd’.) nesmie pouzit’ vlastny odev ale vyhradne vidzenské oblecenie
ervenej alebo oranzovej farby'?.

V danom kontexte je treba upriamit’ pozornost’ na kontrolnt funkciu riaditel’a Gistavu na vykon
vézby, ktory vo forme administrativneho prikazu (nariadenia) urci pocet a druh tych predmetov,
ktoré predbezne zadrzany moze mat v cele na vykon vizby. Aj z toho dovodu vo veci nepotrebného
(ale iba v subjektivnom hodnoteni administrativnej spravy Gstavu na vykon trestu) po¢tu/mnozstva
odevu, bielizne a obuvi a ich prisluSenstva, ktory nevyplyva zo skutocnych potrieb predbezne
zadrzaného riaditel’ Gstavu alebo nim poverené osoby rozhodnt o zdeponovani tychto predmetov
do skladu alebo ich odovzdanie najbliz§im osobam predbezne zadrzaného (pokial’ dané predmety
neboli zahrnuté do kategorie procesnych dokazov v prebiehajucom trestnom konani). Rozhodnutie

riaditel'a obmedzit’ pouzitie vlastného odevu mdze mat’ svoje odovodnenie v pripade prilis malej

Viz. P. NOWAK, Zasady porozumiewania si¢ zatrzymanego z adwokatem oraz tymczasowo aresztowanego z obroncqg w
Kodeksie postgpowania karnego w aspekcie konstytucyjnym oraz prawnomigdzynarodowym, ,,Czasopismo Prawa Karnego i
Nauk Penalnych”, z. 1/2013, s. 89.

Viz. D. TARNOWSKA, Prawo tymczasowo aresztowanego oskarzonego do kontaktowania si¢ ze swoim obroncg, ,,Prawo i
Prokuratura” nr 12/2003, s. 141.

Viz. § 14 ods. 2 bod 7 Nariadenia Ministra spravodlivosti z dna 25. augusta 2003 o organiza¢nom a poriadkovom poriadku
vykonu predbezného.

12 Viz. S. PRZYBYLINSKI, Wiezniowie ,, Niebezpieczni”- ukryty $wiat penitencjarny, Krakow 2012, s. 17.
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plochy vézenskej cely, apreto nedostatonej moznosti na uchovavanie osobnych predmetov
predbezne zadrzanych. V praxi to znamena, ze riaditelia ustavov na vykon vézby vo vlastnych
ustavnych poriadkoch urcuji pomerne presny (hoci skromny) pocet predmetov, ktoré tvoria
,oblecenie” predbezne zadrzanych.

Avsak to nevylucuje prijatie rozhodnutia, ktoré by zohl'adnilo ziadost’ predbezne zadrzanych o
zvacSenie mnozstva alebo druhu predmetov, ktoré st sucastou ich vlastného vybavenia a ktoré
presahuju rAmec stanoveny ustavnym poriadkom®3.

4. PRAVO NA STRAVU, LIECIVA A PROSTRIEDKY OSOBNEJ HYGIENY PRIJATE
DONASKOU DO USTAVU NA VYKON TRESTU

Vnutrostatny zakonodarca rozhodol, ze otazky zabezpecenia vhodnych socidlnych podmienok
predbezne zadrzanym osobdm nesmu v ziadnom pripade zatazovat’ ich samotnych, pretoze je to
povinnost’ Statnych organov, ktoré rozhodli o izolacii tychto osob proti ich voli, ale v zaujme
ochrany verejného poriadku. Preto bolo prijaté rozhodnutie, Ze ich stravovanie musi zodpovedat’
odportiCanym vyzivovym davkam, vahovym a stravovacim normam spoloénym pre vSetkych
predbezne zadrzanych v tstavoch na vykon vizby bez ohl'adu na pravne postavenie tychto osob.
Preto boli v prislusnych zakonoch prijaté rovnaké stravovacie pravidla’*. Vyplyva z nich
predovsetkym vyzivova davka dennej stravy kaloricky stanovena (2600 kcal) v potravinach v
pripade 0sob, ktoré nedosiahli vek 18 rokov je zvySena na 2800 kcal).

Okrem toho bol podrobne stanoveny percentudlny obsah vyzivnych latok na zaklade bielkovin,
tukov a uhlovodikov a dennad davka zeleniny v jedle poskytovanom ustavnou kuchyiiou®®.
Stravovacie predpisy navySe pocitaji s moZnostou poskytovania jedla podla prisluSnych
stravovacich noriem. Aj preto sa v stravovani predbezne zadrzanych osob uplatiiuje zékladna
norma, pre mladistvych a pracujicich v mimoriadne staZzenych podmienkach ako aj 'ahka strava a
strava pre diabetikov (diabetici s inzulinovou lie¢bou okrem diabetickej stravy dostdvaju na
ranajkdch cukor v tuhom stave v mnoZstve 6 g na den). V ,stravovacom” nariadeni je taktieZ
stanoveny presny zoznam zakazanych potravin na pripravu l'ahkych a diabetickych jedal. Este
d’alSou formou vyhody v stravovani chorych predbezne zadrzanych os6b mdze byt nariadenie
lekara o individudlnom stravovani, v ktorom je stanoveny napr. pocet a hodiny vydavania jedal,
denna kalorickd davka, percentudlny obsah Zivin, zakdzané sposoby pripravy jedal, zoznam
zakazanych latok. Dal3ie opravnenie, ktoré priamo suvisi so stravovanim sa tyka prava ziadat’
dodato¢né napoje v pripade, ak sa predbezne zadrzany zdrZuje v priestore, v ktorom teplota
sposobena atmosférickymi podmienkami prevysuje 28 °C°.

Zakonodarca zaroven predbezne zadrzanym osobdm umoziuje dostavat’ lieCiva a hygienicke
prostriedky zo skladovych zdrojov Ustavu na vykon vézby, a vo vynimo¢nych pripadoch pripusta
prijatie tychto prostriedkov aj mimo tohto zdroja. V pripade lieCiv sa jedna nielen o lieky, ale ja o
pripravky na oSetrenie ran, dezinfekciu, protézy a rehabilitacné néstroje. Pod pojmom prostriedky

18 Viz. 0. HORNA, Bezpieczeristwo jednostek penitencjarnych a zadania dla personelu, [w:] W. Ambrozik, H. Machel, P. Stepniak

(red.), Misja Stuzby Wieziennej a jej zadania wobec aktualnej polityki karnej i oczekiwan spolecznych, Poznan-Gdansk-
Warszawa 2008, s. 321.

Viz. Nariadenie Ministra spravodlivosti z 2. septembra 2003 o uréeni dennej davky stravovacej normy a druhu jedal v Gistavoch
na vykon vézby a trestu, Zb. z. ¢ 167, bod. 1633, v zneni neskorsich zmien.

Okreslenie ,,dostarczanych z kuchni wigziennej” mozna dzi§ by¢ nieprecyzyjne o tyle, ze czg$¢ zaktadéw karnych i aresztow
$ledczych zrezygnowata z ,,gotowania u siebie” na rzecz positkow dostarczanych do wigzienia na zasadach cateringu.

16 Zob. K. POSTULSKI, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Warszawa 2015, s. 1057.
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osobnej hygieny sa chapu predmety potrebné na uskutoénenie kazdodennej osobnej hygieny?’.

Okrem prava na stravu poskytovani administrativou ustavu na vykon vézby, lieCiv a
prostriedkov osobnej hygieny poskytovanych Gstavom, ustanovenie v ¢l. 216 par. 2 vtp umoziiuje
prijatie tychto predmetov vo forme donasky ako vynimocnu situaciu. K tomu je potrebny
dvojnésobny stihlas udeleny rozhodovacim orgdnom a riaditel'om ustavu. Rozhodovaci organ méze
dodato¢ne obmedzit’ alebo urcit’ sposob uplatiovania tohto prava, pricom riaditel’ Gstavu uz tymito
pravomocami nedisponuje. Kontrola riaditel'stva tstavu vSak preveruje, ¢i tieto predmety mozu
sposobit’ ohrozenie bezpecnosti Gstavu na vykon vézby a kontrola rozhodovacieho organu bude
vychadzat z predpokladu, ¢i disponovanie takymi predmetmi moéze stazit’ priebeh sudneho
konania. Vzdy sa obmedzuje sloboda rozhodovania predbezne zadrzanych v predmete urcitej teda
alternativnej vol'by voci vdzenskej: strave, lieCivam alebo prostriedkom osobnej hygieny. Tymto
spdsobom st predbezne zadrzani ntteni jest’ lacnu stravu, aplikovat’ rovnaké lieCiva a prostriedky
osobnej hygieny. Avsak ziadnym sposobom to neobmedzuje ich pravo na socialnu opateru, pretoze
sprava Ustavov na vykon védzby im elementarne poskytuje zakladny sortiment v oblasti
poskytovania stravovania, lie¢iv a prostriedkov osobnej hygieny. Kvalita poskytovanej stravy a
predmetov povazovanych za lie€iva a prostriedky osobnej hygieny moze byt predmetom st’aznosti
zadrzanych. Napriek tomu, sa vzdy musi prihliadat, ¢i su uplatnené a zabezpecené zakonom
stanovené normy a nie iba uspokojenie subjektivneho pocitu zadrzaného vo veci kvality stravy
alebo ucinnosti lie¢by pacientov v ustavoch na vykon vizby*é.

5.PRAVO NANAVSTEVU, BALIKY, KORESPONDENCIU A TELEFONICKY KONTAK

Tento druh prava sa vzt'ahuje na to, aby sa predbezne zadrzani mohli kontaktovat’ s vonkaj$im
svetom. Vzhl'adom na izolaény charakter predbezného zadrZania, pravo na navstevy, prijimanie
balikov, prijimanie a odosielanie koreSpondencie a telefonicky kontakt podlieha prisnym
kontrolnym opatreniam zo strany rozhodovacieho orgénu aj spravy ustavu na vykon vézby a ich
pocet (frekvencia) a spOsob realizacie je reglementovany. PredovSetkym spdsob umoziovania
navstev predbezne zadrzanych zasadne ovplyviluje postavenie zadrzanych, pretoze zdkonodarca
venoval tejto problematike pomerne zna¢ni pozornost’ v rozsiahlej norme ¢l. 217 par. 1 vtp
(predovsetkym po 1. juli 2015). Tento zdkon urcuje pocet navstev na Grovni najmenej jednej za
mesiac a to s najblizSou osobou. Rozhodnutie vyddva rozhodovaci orgédn a v pripade, ak je
predbeZzne zadrZany k dispozicii viacerym organom - si vyzaduje sthlas vSetkych zi¢astnenych
organov, pokial’ tieto neurcia inak. AvSak v pripadoch uvedenych v €l. 217 par. 1b vtp moze dojst’
k zamietnutiu ziadosti o udelenie stihlasu s navstevou. Stane sa tak za predpokladu, Ze navsteva
bude zneuzita k neopravnenému ohrozovaniu trestného konania, k spachaniu trestného Cinu,
predovsetkym k navadzaniu k trestnému c¢inu. Proti prikazu na zamietnutie udelenia suhlasu je
mozné podat’ staznost’ na sude alebo u vysSieho prokuratora a toto pravo ma tak predbezne
zadrZany tak aj Ziadatel’ o navstevu. AvSak v pripade, ked’ je napadnuté rozhodnutie o zamietnuti
udelenia sthlasu s navStevou ucinné, zdkonodarca ustanovil, Ze podanie staZnosti proti
rozhodnutiu o neudeleni suhlasu s navstevou predbezne zadrzaného s rovnakou osobou vydané v
priebehu troch mesiacov od vydania u¢inného rozhodnutia je nepripustné. Navyse v €l. 217 vtp su
stanovené osobitné pravidla pre priebeh navstev s maloletymi osobami (ob¢ianskopravny pojem,
ktory sa vzt'ahuje na osoby mladsie 18 rokov). V takom pripade je suhlas s nav§tevou podmieneny

17 Zob. J. ZAGORSKI, Wykonywanie tymczasowych aresztowar w Polsce, ,,Panstwo i Prawo” 2007, z. 10, s. 40.

18 Zob. T. KALISZ, Wybrane problemy zwigzane z wykonywaniem tymczasowego aresztowania: status prawny osoby tymczasowo
aresztowanej, [w:] B. Stando-Kawecka, K. Krajewski (red.), Problemy penologii i praw czlowieka na poczqtku XXI stulecia:
Ksiega poswiecona pamigci Profesora Zbigniewa Hotdy, Warszawa 2011, s. 400.
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podanim ziadosti o zakonného zastupcu. AvSak v pripade oséb vo veku do 15 rokov sa pocas
navstevy vyzaduje pritomnost’ jeho zdkonného zastupcu, ktory je na slobode alebo jeho najblizsej
plnoletej osoby, pripadne taka navsteva sa moze uskutoénit’ za udasti uréeného prislugnika VS?.

Predbezne zadrzani maju zaroven moznost’ prijimat’ stravovacie baliky. Treba vSak uviest, ze
pravo tohto typu nezarucuje tstava (vtp) ale vyplyva z ustanovenia par. 23 bod 1 poriadku vykonu
predbezného zadrzania. Ako pravidlo (aj ked’ s prihliadnutim k vynimkam) plati, ze hmotnost’
balika by aj s jeho obalom nemala prekrocit’ 5 kg a balik m6ze predbezne zadrzany dostat’ raz za
mesiac. Obsah balikov podlieha kontrole v pritomnosti predbezne zadrzané¢ho a z balikov je
vyliceny tovar, ktory nie je mozné skontrolovat bez zdvazného porusSenia jeho zloZenia alebo
tovar, ktory je zabaleny spdsobom stazujucim kontrolu jeho obsahu. Lekar alebo iny opravneny
zamestnanec zdravotnickej sluzby moéze tiez uznat’ stravu v baliku ako nevhodnt na konzumaéciu,
ktora bude v takom pripade zlikvidovana v pritomnosti predbezne zadrzaného. Okrem stravovacich
balikov existuje moznost’ prijimat’ baliky s odevom, bieliziiou a obuvou ako aj s prostriedkami
osobnej hygieny a lie¢ivami®°.

Okrem prav na navsStevy a prijimanie balikov maju predbezne zadrzani pravo odosielat’ a
prijimat’ koreSpondenciu. AvSak oproti predchadzajiicim pravam boli vzhladom na podstatu
predbezného zadrZania prijaté v tejto oblasti vel'mi restriktivne rieSenia.

Vseobecne prechadza celd tzv. netradnd koreSpondencia sprisnenou kontrolou zo strany
rozhodovacieho organu. Zakonodarca v ¢l. 217a par. 1 vtp rozhodol o vyuziti vyrazov, ktoré neskor
definoval v tzv. slovnicku vyrazov, na ktoré ma byt upriamena pozornost pocas kontroly
koreSpondencie predbezne zadrzanych (ide o ,zadrzanie”, ,cenzuru” a ,,dohlad”) a neurcil
pravidla plnenia tychto ukonov, ktoré¢ fakticky zasahuji do osobnych prav zadrzanych. Navyse
ustanovenia Zakonnika (¢l. 217) stanovuji, ze cenzure nepodlicha tradna koreSpondencia a ta
modze byt zasieland na adresy uvedené v enumeracii v tomto predpise. Do zoznamu tychto
subjektov boli zaradeni obhajcovia alebo splnomocnenci, ktori st advokatmi alebo pravnymi
poradcami, Hovorca l'udskych prav, Ombudsmani, Detski ombudsmani a d’alSie organy na zaklade
ratifikovanych medzindrodnych zmlav, organy presadzovania prava a justicné organy, Statne a
samospravne organy. Uvedené rozsirené chapanie subjektov, predovsetkym tych poslednych sa
v§ak zda byt neopodstatnené?!,

6. PRAVO NA ZAMESTNANIE

Ustanovenia Zakonnika Ziadnym spOosobom neukladaji predbezne zadrzanym osobam
povinnost’ pracovat’, ale zo zamestnania u€inili iba pravo zadrzanych. V ¢l. 218 vtp bola prijata
dvojaka forma zamestnania predbeZne zadrzaného: za pracovnu odmenu a bezplatna. Na zaradenie
do préace sa vSak vzdy pozaduje jeho suhlas a samotné zamestnanie moze byt vykonavané bud’ v
priestoroch stavu na vykon vézby alebo mimo neho. V pripade zamestnania mimo ustav na vykon
vizby je potrebné ziskat’ sthlas na zamestnanie vydany vo forme nariadenia rozhodovacieho
organu. U zamestnanych predbezne zadrzanych sa uplatiiuja rovnaké pravidld odmenovania ako
voCi ostatnym zamestnancom, ktori nie su vo vizbe, okrem zraZzok vykonanych v sutlade s
poziadavkami uvedenymi v ¢l. 125 par. 1 vtp (10% na Fond pomoci obetiam, a postpenitenciarnej
pomoci a 25% na Fond na podporu zamestnanosti odsudenych a Rozvoj internych vézenskych

19 Viz. M. KUC, M. GALAZKA, Prawo karne wykonawcze, s. 210.

2 Viz. W. SLEDZIK (red.), Prawo penitencjarne. Kodeks karny wykonawczy z przepisami wykonawczymi i zwigzkowymi,
Zakamycze 2006, s. 538.

Zob. M. PLACHTA, Prawnomiedzynarodowe i konstytucyjne podstawy ochrony praw oskarionego w procesie karnym,
,,Gdanskie Studia Prawnicze” 1999, t. 1V, s. 25.
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pracovisk). Z uvedeného stihrnu je vidiet,, ze druh a vyska zraZzok zo mzdy zadrzanych méze byt’
uginnou prekazkou v ich nastupe do akejkol'vek platenej prace. Dalou prekazkou v zamestnani v
ustave na vykon védzby mdze byt tieZ neatraktivna pracovna ponuka s obmedzenym poctom
pracovnych miest v rdmci Ustavu na vykon vizby a s nedostatkom zaujmu zo strany externych
dodavatel'ov. Je nepochybné, ze vSeobecné tazkosti trhu prace sa dotykaju aj osob v tstavoch na
vykon vizby??.

7. POVINNOST PLNIT USTANOVENIA USTAVNEHO PORIADKU

Je na mieste zdoraznit’, Ze vtp v Casti o predbeznom zadrzani neformuluje priamo skupinu
zékonov, ktoré sa vztahuju na poziadavku, aby predbezne zadrzani podliehali konkrétnym
povinnostiam a tie, o ktorych pojednava su rozptylené na r6znych miestach. Avsak je zrejmé, ze
zékladnou povinnostou pre tato skupinu vdznov je poziadavka podriadit’ sa zakonnym
ustanoveniam, Poriadku alebo ustavnému poriadku platnému vo vysetrovacej vizbe. Po
uskuto¢neni analyzy ustanoveni, ktoré su obsahom jednotlivych skupin zdkonov sa zistilo, Ze
najmenej tychto povinnosti sa nachddza v trestnom a vychovnom zdkone. Naproti tomu v
organizacnom poriadku sa nachddza niekol’ko druhovo odlisnych povinnosti, predovsetkym ide
o podriadenie sa tikonom suvisiacim s nastupom do vykonu vizby a umiestnenim do cely. Okrem
tejto povinnosti, sa zadrzani musia podriadit’ ustanoveniam poriadku, ktoré vyplyvaju z organizécie
prijimania koreSpondencie a prijimania navstev ako aj ukonom v suvislosti s liecbou, kiipel'om,
zdravotnickym utkonom, ndkupmi vo vézbe, vychadzkami, stravou, ndstupmi, zdkazom fajcenia
tabakovych vyrobkov, pravidlami o pohybe a nekontaktovania inych, deponovania v sklade

hodnotnych predmetov tstavu na vykon vizby, stretnutiami nabozenského charakteru?,

8. POVINNOST PLNENIA PORIADKOVYCH PRAC V RAMCI USTAVU NA VYKON
VAZBY

Cl.. 218 par. 1 vtp obsahuje vieobecnti normu, ktora hovori o tom, Ze ,,predbezne zadrzany ma
povinnost’ plnit’ poriadkové prace v ramci Ustavu na vykon vizby”. Takto formulovany predpis si
vyzaduje komentar, pretoZe tu nie su definované zdkladné pojmy.

Podl'a K. Postulského ,,za poriadkové prace (¢l. 218 par. 1 prva veta vtp) vykonavané v ramci
vnltornej prevadzky Ustavu na vykon vézby na uvézok, ktory neprekracuje 90 hodin mesacne,
predbezne zadrzanému nevznika narok na mzdu (&l. 123a par. 1 v suvislosti s ¢l. 209 vtp)”24,
Uvedeny autor vSak bliZSie nevysvetlil pravdepodobne to najpodstatnejSie v tejto problematike,
teda chapanie pojmu ,poriadkové prace”. Okrem toho neexistuje ani legdlna definicia
,poriadkovych prac” vykonavanych v ustave na vykon vizby alebo na vykon trestu. Preto treba
prijat’, ze takymi pracami moézu byt cinnosti, ktoré vykonavaju zadrzani/vdzni (rovnako aj
odstdeni) na dodrZanie poriadku, hygieny a Cistoty objektov, z ktorych pozostava ustav na vykon
vizby/trestu. V praxi ide napr. o upratovanie ciel, chodieb, spolo¢nych priestorov pre zadrZanych,
vynasanie necistot, odsnezovanie, hrabanie listia, strihanie travnikov. Tieto rieSenia boli prijaté v
ustavoch na vykon vizby, pretoze na udrzbu Cistoty tam nezamestnavaji externé upratovacie firmy.
K plneniu tychto prac nie je potrebny sthlas predbezne zadrzaného, pokial’ ich pracovny cas

2 Viz. T. KALISZ, Zatrudnianie nieodplatne skazanych na kare pozbawienia wolnosci, ,,Nowa Kodyfikacja Prawa Karnego”, t.

XXII, AUW Nr 3027, Wroctaw 2008, s. 179.

Viz. P. PALASZEWSKI, Przyjecie tymczasowo aresztowanych do aresztu Sledczego, ,,Nowa Kodyfikacja Prawa Karnego”, t.
XXV, AUW Nr 3165, Wroctaw 2009, s. 228.

2 Viz. K. POSTULSKI, Kodeks karny wykonawczy, s. 1077.
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nepresiahne 90 hodin mesacne. AvSak, pri prekroceni uvedeného pracovného Casu by predbezne
zadrzany mal mat’ pravo domahat’ sa od ustavu na vykon viazby mzdy za pracu vykonanu nad
stanoven normu. Z toho dovodu vedenie tGstavu na vykon vizby vedie evidenciu ,,pracovného
Casu” zadrzanych, ktori vykonavaju poriadkové prace. Okrem toho je treba si vSimnat miesto
tychto prac, ktoré¢ je obmedzené na rdmec ustavu a nie napr. vo vnutri ustavu. V tom pripade by

tieto prace nemohli byt vykonavané pred vchodom do ustavu ani okolo viizenskych miirov?.

ZAVER

Udrzanie rovnovahy medzi pravami predbezne zadrzanych a ich povinnostami je nepochybne
doménou organov verejnej moci a zaroven kritériom demokracie kazdého Statu. V pripade
pol'skych rieSeni sa podarilo pomerne zrozumitelne/transparentne urCit zoznam prav tejto
kategdrie 0sOb a zabezpecit’ im moznost’ oznamenia o mieste svojho pobytu (vide ustav na vykon
vizby), pouzivat’ vlastny odev, stravu, lieCiva a prostriedky osobnej hygieny a zaroveit umoznit’ im
uplatnenie prava na obhajobu v materidlnom aj formalnom zmysle ako aj prdvo na zamestnanie
(nie na pracu). Na druhej strane (ale nie v protiklade k pravam zadrzanych) zdkonodarca predbezne
zadrzanych zaviazal k dodrziavaniu ustanoveni Poriadku a tstavného poriadku a k plneniu
poriadkovych prac v ramci ustavu na vykon vizby.

Takémuto poradiu jednotlivych druhov prav a povinnosti zadrzanych je treba prisvedcit’, pretoze
su logickou konzekvenciou reSpektovania 'udskej dostojnosti kazdej osoby ako zékladu pre jeho
prava a slobodu. K takymto zaverom dochadzame s prihliadnutim nielen na uvedené tvahy, ale aj
so zretelom na pravne postavenie zadrzanych s pravom, aby sa k nim pristupovalo ako k nevinnym
az do pravoplatného odsudzujuceho rozsudku. Aj preto sa zakonodarca (vtp) rozhodol posilnit
opravnenia tychto osdb stivisiace s pravom na obhajobu, hoci tento druh ochrany bol uz upraveny
v trestnom prave procesnom. Aj moznosti zadrzanych, aby pouzivali odev, stravu a lieCiva a
prostriedky osobnej hygieny doruc¢ené donaskou do tstavu ako aj zamestnat’ sa (podl’a inych zasad
nez odsudeni) méZzeme hodnotit’ v kategoriach urcitych vyhod pre samotnych zadrzanych. AvSak
plnenie niektorych prav predbezne zadrZzanych osob mdzZe byt obtiazne. Obmedzovanie
telefonického kontaktu s obhajcom, tazkosti s nadviazanim uvedeného kontaktu v stvislosti z
oznamenim o mieste pobytu (vztahuje sa predovSetkym na cudzincov), limity prijimanych balikov
su priklady, ktoré mo6zu svedcit’ o zlyhani Statnej politiky vo vzt'ahu s osobam, na ktoré bol vydany
prikaz na predbeZzné zadrZanie.

KEUCOVE VYRAZY
Penitenciarny systém, ustav na vykon vézby, Vykonny trestny poriadok, predbeZzne zadrZani, prava,
povinnosti
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Zakon zo 6. jina 1997 r. — Trestny zakonnik, Zb.z. €. 90, bod 555, v zneni neskorSich zmien
Ustava Pol'skej republiky z dita 2. aprila 1997, Zb. z ¢.78, bod 83, v zneni neskor$ich zmien
Nariadenie Ministra spravodlivosti z 27. oktobra 2003 o administrativnych tkonoch a
finanénom vyrovnani suvisiacich s vedenim depozitu cennych predmetov a peiiaznych
prostriedkov vdznenych oséb (Zb.z.¢ 192, bod 1881).

Nariadenie Ministra spravodlivosti z 2. septembra 2003 o urceni dennej davky stravovacej
normy a druhu jedal v Gstavoch na vykon vézby a trestu, Zb. z. ¢ 167, bod. 1633, v zneni
neskorSich zmien.
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