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ABSTRAKT

V tomto prispevku autori poukazuju na teoreticlkapbkacné problémy tykajlce sa zakon-
nych podmienok ukladania a vykonu ochranného opetraletencie v podmienkach Sloven-
skej republiky. Autori analyzuju najma hmotnoprapoglmienky ukladania detencie v zmysle
normativneho znenia platného Trestného zakona,aneyazitia komparativnej metddy aj
v zmysle normativneho znenia predchadzajucej wpséivnej Upravy. Stasne poukazuju na
stadle aktualnu problematiku realizacie trestnoprdyvnsankcie v deténom Ustave

v podmienkach Slovenskej republiky. V zavere anglymdmienky ukladania a vykonu psy-
chiatrickej liecby odsudeného, ktory psychicky ochorel vo vykaesduy v zmysle marskej
trestnopravnej Upravy. V tejto sdvislosti upriamygazornos na realizaciu psychiatrickej
liecby v Justthom pozorovacom psychiatrickom Ustave so sidloomaiBesti.

ABSTRACT

In this article the authors point on theoreticaldapractical problems related to the legal
conditions of imposition and enforcement of prowecmeasure- detention in the legal condi-
tions of Slovak republic. The authors analyze nyaslbstantive legal conditions of imposi-
tion of detention according the Slovak Criminal @ahd compare at the same time the pre-
vious legislation of Criminal Code. The authorsrgabn actual issue related to the enforce-
ment of criminal sanction in special institute figtention in Slovak republic. At the conclu-
sion the authors analyze legal conditions of impmsiand enforcement of psychiatric treat-
ment related to the person in prison according Human legislation. Within this context they
target the enforcement of psychiatric treatmentudicial Observational Psychiatric Institute
in Budapest.

l. UVOD

Ochranné opatrenia predstavuju jeden z druhovimpsévnych sankcii, ktorymi sa zabez-
petuje ochrana zaujmov chranenych Trestnym zakonomalba definicia ochranného opat-
renia vyplyva priamo z normativneho znenia Trestn&ikona, kde v ust. 8 31 ods. 1 sa uva-
dza, Ze trest a ochranné opatrenie je pravnym diésie trestnéhdinu acinu inak trestného.

V prvom rade mozno z uvedeného ustanovenia nepoehyypvodi’ zaver, Ze v podmienkach
Slovenskej republiky existuju dva druhy trestnopigh sankcii ako paralelne existujuce
sankcie, a to tresty a ochranné opatrenia. V drutem® mozno vyvodizaver, Zze ochranné
opatrenie je pravnym nasledkom trestnéhm acinu inak trestného, ktorého uloZenie pri-
chadza do uvahy nielen v pripade trestne zodpowtdpichatéov, ale aj v pripade pachate-
lov ¢inov inak trestnych, teda pachide trestne nezodpovednych pre nedostatok veku alebo
pre neprietnos ¢i 0sdb, ktoré nemozno vébec trestne stiha

Podstata ochranného opatrenia taktiez vyplyva mrianustanoveni Trestného zakona.
Ustanovenie 8§ 31 ods. 3 Tr. zak. explicitne uvadeapchranné opatrenie je ujma na osobnej
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slobode alebo majetku odsudeného alebo inej oddbywl mbéze poth Trestného zakona
ulozit' len sud v zaujme ochrany sp&hosti pred trestnymiinmi acinmi inak trestnymi. Aj
ked’ ujma spdsobenda uloZzenim a vykonom ochrannych exgatie je ich funénou zloZkou,
napriek tomu ochranné opatredmsto mézu bty citel’nejSim postihom ako pripadné ulozZenie
trestu (naprikladasovo neobmedzené Ustavné ochranénie). VSeobecne vSak plati, Zze v
pripade ochrannych opatreni su rozhodujlce iné&kyglpdsobenia trestnopravnej sankcie (na-
priklad terapeuticka zlozka v pripade ochrannétietfiia)’

Ustanovenie 8§ 33 Tr. zak. je stelesnenim zasadip poena sine legepretoZze obsahuje
taxativny vype@et jednotlivych druhov ochrannych opatreni, ktorézno v naSich podmien-
kach uloZf za spachany trestriyn alebocin inak trestny. K uvedenym druhom ochrannych
opatreni zardujeme:

- ochranné ligenie (8 73 Tr. z&k.)

- ochranna vychova (8§ 75 Tr. zak.)

- ochranny dohad (8§ 76 Tr. zak.)

- detencia (8 81 Tr. zak.)

- zhabanie veci (8§ 83 Tr. zak.)

- zhabanie pgaZnejciastky (8§ 83a Tr. zak.)
- zhabanie majetku (8 83b Tr. z&ak.)

Pri ukladani ochrannych opatreni sa sud spravigdgmSetkym potrebou ochrany spslo
nosti a prihliada pritom najma na potrebidiria, vychovy alebo dé$enia napravy pachate-
'a alebo inej osoby. Ochranné opatrenie preto néopsanoralne odsudenénu, ktorym by
bolo podmienené.

ll. DETENCIA V SLOVENSKOM PRAVNOM PORIADKU

Medzi in&titaty, ktoré do ndsho pravneho poriadiwiedla rekodifikacia trestného prava,
patri inStitut detencie ako druh ochranného opé&rdde o druh trestnopravnej sankcie, ktora
poskytuje ochranu spalnosti pred pachatmi, ktorym bola vo vykone trestu tidtia slobo-
dy zistena duSevna porucha, ktora je lipoddborného lekarskeho posudku newyie¥fna
aich pobyt na slobode je aj s prihliadnutim nackp&u trestn&innog’ pre spolénogs’ ne-
bezpeény, prostrednictvom ich Uplnej izolacie od s@olosti, a to v detemom Ustave. Platny
Trestny zakon tak uspokojil dlhé roky trvajuce voéaodbornej psychiatrickej verejnosti po
zriadeni detetnych Ustavov najma z dévodu, Ze niektoré duSevnéchy nemozno terapeu-
ticky ovplyvnit, ale tieto poruchy podmieju u svojich nositéov pachanie trestn€jnnosti.
Jedinci trpiaci uvedenymi poruchami, umiestnensyghiatrickych Ustavnych zariadeniach,
svojou agresivitou alebo inou nebegpeu aktivitou predstavuju nebezpastvo pre spolu-
pacientov a pre oSetrujuci personal a kvoli nedo&ti@mu strazeniu zdravotnickych zariade-
ni aj pre spolénog’, naviac ich dlhodoby pobyt bez Sance na zlepSesyehického stavu
vyvolava u oSetrujuceho zdravotnickeho personakitpabytainosti a frustracie. Detencia
tak znamena kvalitativnu zmenu v starostlivostikid postihnutych jedincov, lebo rieSi naj-
ma otazku bezgaosti?

Potreba vytvorenia takéhoto institutu vyplynuleolkd, Ze na mnohé pripady pacliate
duSevne chorychi inak psychicky narusenych nebolo mozné efektipkkova’ ustanove-
nia o ochrannom ligeni. Ci¢€om tejto Upravy bolo teda zvySochranu spoknosti a jejcle-
nov pred nebezgaymi pachatémi zavaznej trestngjnnosti, u ktorych iné ochranné opatre-

1 JELINEK, J. a kol.Trestni pravo hmotné. Obecdast. Zvlastniast. Praha: Linde Praha, 2005, 794 s. ISBN: 80-7201-
533-8. s. 396

2 MENCEROVA, I. - TOBIASOVA, L. - TURAYOVA, Y. a kol.Trestné pravo hmotné. V&eobeca&’. Samorin: Heu-
réka, 2013, 478 s. ISBN 978-80-89122-86-8. s. 398:
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nia zlyhali alebo neboli @nné? Vzhradom na absenciu samotného d&tého Gstavu
v naSich podmienkach vSak mozno v pripade duSelragych¢i inak psychicky narusenych
pachatéov tohoc¢asu realizovéde factolen ochranné ligenie.

IIl. PODMIENKY UKLADANIA DETENCIE V SLOVENSKEJ REPU BLIKE

Zakonné podmienky hmotnopravneho charakteru, tedempenky pre uloZenie detencie
ako ochranného opatrenia upravuje Trestny zakastanoveniach § 81 a § 82.

Pod’a ust. 8 81 ods. 1 T. zak. ak je odsudenému vong/lestu otiatia slobody zistena
duSevné porucha, ktora je gedodborného lekarskeho posudku newyie¥na (napriklad
schizofrénia, senilna demencia, Specificka poruxd@bnosti; pritom ide o relativnu nevylie-
citel'nog’, pri ktorej treba prihliadana moznosti rozvoja lekarskej vedy i na fakt, z2&dy
Zivy organizmus je teoreticky schopnyclgy, o plati najma pri duSevnych chorobéach, aj’ ke
sa takato mozndsv konkrétnom pripade zda thynalo pravdepodobnd) a jeho pobyt na slo-
bode je aj s prihliadnutim na spachanu tresinfios’ pre spolénos’ nebezpeny, sud na
navrh prokuratora alebo riadite Ustavu na vykon trestu prerusi vykon trestiatid slobody
a nariadi jeho umiestnenie v detaom Ustave. V zmysle tohto ustanovenialghou deten-
cie ochrana spotmosti a jej¢lenov pred tymi pachatmi, ktori paas dlhodobého vykonu
trestu odatia slobody evidentne a preukaZate ochoreli na nevylételni dusevnu poruchu
(duSevnu chorobu aktazké duSevné ochorenie a duSevnu poruchu) a jbavago Ze aj po
vykone trestu ohtia slobodyd’alej pretrvava nebezpenstvo, Ze by mohli spadhabzviag
zavazny zlein.* Doba pobytu v deténom Ustave sa do vykonu trestuiatia slobody neza-
pocitava.

Predchadzajuca pravna uUpravan@a do konca augusta 2011 v ust. 8§ 81 ods. 1akKk. z
pouZivala namiesto pojmu dudevna porucha pojemvdésehorobd.Predmetné ustanovenie
sa tak mohlo wahova' len na pachafev trpiacichtazkym duSevnym ochorenim, duSevnou
chorobou, ako su psychézy. Psychdzy predstavujioblig ktort vyvolava suhra vnutornych,
teda endogénnych faktorov, ako su naprikladahed’, konstiticia, pdom vonkajSie udalos-
ti m6zu pbsohi ako spudace tejto suhry vnatornych faktorov. Samotny pobyémci Ustavu
na vykon trestu athtia slobody v nutenej izolacii od spohmsti, kde sa musi odsudeny pri-
spbsoli rezimovému poriadku, moze poOsohia predispozicie pachdite ako stimulant
a prvok ich aktualizacie. Psychozy &vké duSevné ochorenia, pri ktorych je naruSeny nor
malny vyvin osobnosti, je uz duSevnym ochoreninravpm zmysle slova. Ide o psychické
ochorenie sprevadzané halucinaciami a bludmi, kéarépoléne oznaované ako psychotic-
ké prejavy. Psychéza podstatnym spésobom meni sokbpeagové na podnety a spravanie
a naruSa rozpoznavacie a ovladacie schopnostihposého,co ma z trestnopravnehd’ddi-
ska vyznam pri posudzovani jednej z podmienok riegstodpovednosti- pfétnosti (z tohto
polradu presnejSie nepgtnosti, resp. zmensenejdainosti).

Predchadzajuca pravna Uprava vghala z okruhu moznych pachéde, u ktorych by za
splnenia zakonnych podmienok prichddzalo do Uvdbyemie detencie, najma akcentované
osobnosti, teda pach@ity so Specifickou poruchou osobnosti (psychopatsychopatiu
nemozno expresis verbis povazowa chorobu, nie je povaZzovana za ,pravé” duSewah®-0
renie. V&Sina odbornikov sa zhodla v nazore, Ze psychojpaiotrebné chapaako asocial-
nu poruchu osobnosti, ktord na rozdiel od psychézenochorenim. V etioldgii psychopatie

3 KOLESAR, J.Sankcie v trestnom prav@rievidza: Citicom, 2010, 219 s. ISBN 978-80-8942350s. 173

4 Porovnaj SAMAS, O. - STIFFEL, H. - TOMAN, P.: Btay zakon. Stiny komentar. Bratislava: IURA EDITION,
2006, 884s. ISBN: 80-8078-078-1. s. 187

K uvedenej zmene dosSlo novelou Trestného zakoR62/2011 s&innog’ou od 1.9.2011. Pdd dévodovej spravy doslo
k spresneniu textu zakona a pojmov v sulade s ga¥kami praxe.
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zohravaju ulohu biologické faktory (deédbg’, konstitlcia, aktivita) za sasného pdsobenia
psychosocialnych faktorov, ako su rodinné proseredvychova.

Pojem ,psychopat” je v $@snosti zneuzivanym pojmom vyznievajucim &reodsudzu-
juco, kelZze mé skor charakter ,nadavky“ ako duSevnej poruéhgto sa v tomto prispevku
priklonime k pouZzivaniu synonymického pojmu ,akea@na osobna’s. Akcentovana osob-
nos’ je v podstate zdravytlovek vnimajuci realitu, ktord ho obklopuje, normgl
U akcentovanej osobnosti sa v priebehu Zivotnélktuoybjavuju a striedaju obdobia norma-
lity a tzv. obdobia dekompenzécie. Ide o obdobexlyksa u jedinca s vadou charakteru eSte
viac zvyraziuju psychopatickécrty, prevaznecdrty negativneho charakteru. Efektiviios
v liecbe v zmysle Uplného odstranenia psychopatickygbeldsv neprinaSa ani samotna psy-
choterapia. Jejdinky bada len v smere utimovania uvedenych priznakov, iahiakcie, ale
nie Uplného odstranenia.

Uvedena osobitna kategoria péacliatema znany podiel na pachani najma nasilnej trest-
nej ¢innosti. AZ do konca augusta 2011 bolo mozné akeamie osobnosti postihtiiba za
situacie, Ze by pachdtvi- akcentovanej osobnosti bolo uloZzené ochrarmaténie pri aplika-
cii ust. 8§ 73 ods. 2 pism. a) Tr. zak. (vychadzapmekut@nosti, Ze nejde o trestne nezodpo-
vedného pachalfe, ktorému by bolo za kumulativneho splnenia podkyenebezpénosti
pobytu na slobode pre spoimg’ uloZzené ochranné lienie obligatérne) a ust. 8 81 ods. 2 Tr.
zak., ktoré ustanovuje, Ze ak sa padhateyselného trestnéhliinu odmieta podrolsivykonu
ochranného ligenia, alebo u ktorého ochrannéséaie neplini svoj &el pre negativny postoj
pacienta a zarovige pobyt tohto pacienta na slobode nebéapemdze sud pred skéenim
vykonu trestu otiatia slobody rozhodntUo umiestneni do detémého Ustavu. Aj ké& ide
o fakultativnu moznassudu, je mozné z tohto ustanovenia vyvoslibsidiarny charakter
detencie k ochrannému ¢ieniu. Platna pravna Uprava vSak umgé uz priamo aplikaciu 8
81 ods. 1 Tr. zak., ke namiesto pojmu duSevna choroba uz pouZziva psiein duSevna
porucha.

Pod’a ust. § 81 ods. 2 Tr. zak. sud moze pred &koim vykonu trestu adhtia slobody
rozhodndi o umiestneny do det&mého Ustavu aj takého pacHatektory sa odmieta podrabi
ochrannému ligeniu alebo u ktorého ochrannéckaie pre negativny postoj pacienta neplini
svoj el a ktorého pobyt na slobode je pre spot®’ nebezpény; pachatk sa umiestni do
detergného Ustavu po vykone trestunadia slobody (na rozdiel od prvého odsektuymysle
daného ustanovenia je potrebné zab&rpmhranu spoknosti aj pred tymi pachdmi, ktori
sa odmietaju podrobiochrannému ligeniu, ako aj pred pachditei, u ktorych ochranné lie-
¢enie pre ich negativny postoj neplni svoéglia pritom ich pobyt na slobode je neberye
(ide najma o pachatev, ktori pod vplyvom navykovych latok pachaju trestiny). Zakonné
podmienky podobne ako v prvom odseku musié dgné kumulativne. Sud pred gkaim
vykonu trestu otlatia slobody fakultativne rozhoduje o umiestnenthpé#a umyselného
trestnéhccinu do detetiného Ustavu, ktory sa odmieta podrobchrannému ligeniu alebo
jeho negativny postoj znemafe dosiahntl i¢el ochranné ligenia, jeho pobyt na slobode je
nebezpeny, pricom samozrejme existuju dévody na uloZenie ochramtiétenia a ochranné
liecenie muselo ¥/ ulozené poth § 73 ods. 1 alebo ods. 2 Tr. zak., alebo neblolbené
z dévodov poth § 73 ods. 3 Tr. zaR..

Pod’a ust. 8 81 ods. 3 Tr. zak, ak to povaZzuje sudateelpné, méze pred skienim vy-
konu trestu otlatia slobody rozhodnlo umiestneni do detémeho Ustavu aj pachditezlasi-
nu spachaného zo sexualneho motivu alebo pdeh&tery opatovne spacha obzvlaivaz-
ny zladin; pachaté sa umiestni do deténého Ustavu po vykone trestunatia slobody. Sud
aj vtomto pripade pred sk&mim vykonu trestu dthtia slobody fakultativne rozhoduje

5  Porovnaj BURDA, E. CENTES, J. - KOLESAR, J. - ZAHORA, J. a kdlrestny zakon. V&eobectiés’, Komentar.l.
diel. 1. vydanie. Praha: C. H. Beck, 2010, 1130 BNS978-80-7400-324-0. s. 541- 542
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0 umiestneni do deté&ného Ustavu pachdee zlatinu spachaného zo sexualneho motida (
je okrem iného kvalifikény znak skutkovej podstaty pkad 8 140 pism. e) Tr. zak.) alebo

7 N7

ktory opatovne spacha obzwagvazny zIein.’

Istou osobitosou predmetného ustanovenia je skaty’, Ze v tomto pripade nemusitby
splnena podmienka nebezpesti pobytu odsudeného na slobode tykajluca sayastdide-
ného. Na rozdiel od ostatnych ustanoveni upraveiucpodmienky pre obligatérne
a fakultativne uloZzenie ochranného opatrenia- @eteteda umiestnenie do detegho Usta-
vu, jedine v pripade pachéite zlatinov spachanych zo sexualneho motivu a recidivy ob-
zvla® zavazného zlbonu nie je zoliadiovana nebezgeos pachatéa pre spolonos’.

V danom pripade je relevantnym len motiv spachamegtnéhainu spa&ivajuci vyluine len

v sexualnom motive a subkategoriacmo bezd’alSej charakteristiky, ktora by nejakym spo-
sobom uZzsSie vymedzovala pripady, u ktorych prichattz Gvahy vyuzitie detencie ako druhu
ochranného opatrenia.

Pod’a ust. § 81 ods. 4 Tr. zak. sud mbze na zakladerndho lekarskeho posudku roz-
hodnd o umiestneni pachdte do detetného Ustavu aj vtedy, ak pacHhatktorého pobyt na
slobode je nebezpmry, vykonava ochranné tienie v zariadeni Ustavnej zdravotnej starostli-
vosti a svojim spravanim ohrozuje Zivot alebo ziramych os6b; sid rozhodne na navrh
zariadenia Ustavnej zdravotnej starostlivosti.

Zakonné podmienky pre umiestnenie odsudeného waeim Ustave boli rozSirené zako-
nom¢. 262/2011 Z.z. (&nnog’ od 1.09.2011). Pdd dovodovej spravy k predmetnému za-
konu uvedené ustanovenie sa doplnilo z dévodu lpptoehrany personalu zariadenia Ustav-
nej zdravotnej starostlivosti, inych pacientov htadzovanych v tomto zariadeni, resp. aj
SirSieho okruhd’udi (napr. v pripade Uteku zo zariadenia) predsagngm a nebezgaym
spravanim péachdtev v ramci vykonu ochranného dienia vykondvaného v zariadeni Ustav-
nej zdravotnej starostlivosti. Zakonnymi podmienkaktoré musia by v tomto pripade spl-
nené kumulativne, sl nebezpes’ pachatéa pre spoldnog’, vykon ochranného lienia
v zariadeni Ustavnej zdravotnej starostlivosti ¢bégtrickej nemocnici) a spravanie pacliate
ohrozujuce Zivot alebo zdravie inych oséb (chraneayjem je stanoveny alternativne).
Z predmetného ustanovenia mozno implicitne vywodubsidiarny charakter detencie
k ochrannému ligeniu. VCeskej republike z trestnopravnej Upravy, normatiengnenia
Trestného zakonnika, vyplyva subsidiarny charakédrezpéovacej detencie k ochrannému
lieteniu explicitné® Otazkou ostavagi v danom pripade pojde o pacHaektorému bolo
ulozené ochranné benie obligatérne pd@ ust. § 73 ods. 1 Tr. zak. (nejathy a sdasne
nebezpeény pre spolénog’) alebo o pachafa, ktorému bolo uloZzené ochrann&dieie fakul-
tativne podia § 73 ods. 2 pism. a) Tr. zak. (zmenSengpy a sdasne nebezgay pre spo-
lo¢nog’), alebo potia ust. § 73 ods. 2 pism. b) Tr. zak., fm#torého ide o pachdtg ktory
spachal trestnyin v stave vyvolanom dusSevnou poruchou a jeho pobyslobode je nebez-
pecny. Ked'ze zékon vyslovene hovori o pachiatg, nie o pachat®vi ¢inu inak trestného,
zrejme bude potrebné priklansa k pachatevi pricetnému, ktorému bolo uloZzené ochranné
liecenie poda ust. § 73 ods. 2 pism. a) a pism. b) Tr. zaldrikej alternative zatiajucej
trestne zodpovedného pachatea teda k prvym dvom moznostiam fakultativnehmz etia
ochranného ligenia, je potrebné sa priklahaj vzitadom na nézor pertraktovany v odbornej
literature, ze z ustanoveni 8 81 Tr. zak. vyplyzagdetenciu mozno ulaziba takému pacha-
telovi, ktory bol veéasecinu trestne zodpovedny, a preto bol aj odsuderig, rsa nepodmie-
neiny trest odatia slobody. Pritom detenciu g@d8 81 ods. 1 az 3 Tr. zak. mozno ufdbia
pachatéovi, ktory je vo vykone trestu adtia slobody.

7 Ktomu porovnaj BURDA, E. €ENTES, J. - KOLESAR, J. - ZAHORA, J. a kolrestny zakon. V$eobectds’, Ko-
mentar.l. diel. 1. vydanie. Praha: C. H. Beck, 2010, 113@&BN: 978-80-7400-324-0. s. 542
8  Ustanovenie § 100 zakota40/2009 Sh. Trestni zakonik
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V zmysle ust. 8 73 ods. 2 pism. b) Tr. zak. sudenddzt’ ochranné ligenie aj v pripa-
doch, ak pachafespacha trestngin v stave vyvolanom duSevnou poruchou a jeho pohyt
slobode je nebezpmy, teda aj tym pachdiem, ktori spachali trestrin v stave plnej ptiet-
nosti, prtom skutok nebol spachany pod vplyvom navykovejylaki v savislosti s jej zne-
uzivanim. Uvedené zdkonné ustanovenie ma ptisgpmizZeniu rizika recidivy u tych Speci-
fickych pachatov sexualnych trestnyatinov, ktori trestnyin spachali vyldne v stave vy-
volanom duSevnou poruchou (sexualnou deviacioljtonych za platného stavu ulozenie
ochranného ligenia nie je mozné z dévodu nenaplnenia ostatnydmpnok pre jeho uloze-
nie poda ust. § 73 Tr. zak..

Pod’a ust. § 82 ods. 1 Tr. zakéalom umiestnenia pachéitev detednom Ustave je 0so-
bitnym liecebnym rezimom a déslednou izolaciou od spobsti zabrani pachatéovi
v dalSom péachani trestnyaiinov acinov inak trestnych. Predmetné normativne ustanieven
vyjadruje &el detencie a dobu vykonu predmetného ochrannélatrespa. Wel detencie
spaiva v zabraneni pachdti v dalSom pachani trestnyatinov acinov inak trestnych (u
neprtetnych pachatev). Zabranenie v tomto pripade je potrebné chapaako represivny,
ale ako preventivny prvok, #&e ochranné opatrenia su prostriedkom Specialresjepcie.
Detencia sa uskutduje kumulativne, a to osobitnym debnym rezimom (vyzriaje sa vys-
Sou intenzitou a je SpecifickejSi ako pri ochranna®eni) a doslednou izolaciou pachHate
od spol@nosti (z dévodu jeho naruSenosti a nebeapsti).

Pod’a ust. 8 82 ods. 2 Tr. zak. pobyt pachate detetinom Ustave trva dovtedy, kym
ochranu spolénosti pred pachafem nemozno zabez§i€é miernejSimi prostriedkami. Trva-
nie detencie nie je ohramnécasovym rozpatim. Jej trvanie je obmedzené ledasa kym
ochranu spolknosti pred pachatem nemozno zabez§€ miernejSimi prostriedkami. Za
miernejSie prostriedky mozno nepochybne povaZ@ziranné ligenie, resp. samotny vykon
trestu odiatia slobody. Detencia vSak méze thea dovtedy, kym nepride k takému stavu
pachatéa, Ze riziko jeho nebezfmosti bude malé, Ze mbézetbgrepusteny na slobodu. De-
tencia teda moZe v pripade potreby traa doZivotné®

Pod’a ust. § 82 ods. 3 Tr. zak. najmenegj jedenkr&tea vzdy na navrh det@rého Usta-
vu sud preskuma dévodniodrzania pachafa v detetnom Ustave a na zaklade odborného
lekarskeho posudku rozhodnedalSom trvani detencie alebo o prepusteni pataate
z detegného uUstavu, ak dovody detencie pominuli, a rozkodd’alSom vykone trestu.
V zmysle tohto ustanovenia mé sud, v ktorého obwaddetencia vykonava (8 463 ods. 1 Tr.
por.), obligatornu povinngsaspa jedenkrat réne na navrh deténého Ustavu (taktiez to
moZe by na Ziados odsudeného pdd ust. 8 463 ods. 1 Tr. por.) preveaddévodnenas
zotrvania odsudeného v deteom Ustave, aby nedochadzalo k zneuzitiu tohtoitimgt
O tomto navrhu sud rozhoduje na verejnom zasadRdailkladom pre jeho rozhodnutie
o dalSom trvani detencie alebo o prepusteni odsudenéletediného Ustavu je odborny le-
karsky posudok. Ak pominuli dévody detencie, sughamne afalSom vykone trestu, ktory
bol preruseny pdt § 81 ods. 1 Tr. zak..

Netreba vSak zabutlana skuténog’, Ze deteény Ustav predstavuje umelo vytvorené pro-
stredie, kde sU minimalizované mozZnosti pdsobeniikogénnych faktorov a kde sa posky-
tuje odborna a osobitna forma terapeutickej sthvosti. Ak sid rozhodne na zaklade odbor-
ného lekarskeho posudku o prepusteni odsudenéée@neho Ustavu, nemozno za rozumné
povazovd rieSenie okamzitého &i@nenie prepusteného do spwlosti. Dévodom je skute
nog’, Ze samotna spainog’, teda socialne prostredie ponuka Siroku Skalu ikdgEennych

®  Dévodova sprava k zakortu204/2013 Z.z.

10 BURDA, E. -CENTES, J. - KOLESAR, J. - ZAHORA, J. a kolrestny zakon. V&eobecrias’, Komentar.l. diel. 1.
vydanie. Praha: C. H. Beck, 2010, 1130 s. ISBN: 9784€10-324-0. s. 544

1 BURDA, E. -CENTES, J. - KOLESAR, J. - ZAHORA, J. a kolrestny zakon. V3eobectas, Komentar.l. diel. 1.
vydanie. Praha: C. H. Beck, 2010, 1130 s. ISBN: 9784€10-324-0. s. 544
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faktorov a zZiadnu terapeutickl moztipgo mdze naloveka vplyva skér negativne ako po-
zitivne.

IV. MIESTO VYKONU DETENCIE

Detencia sa vykonava v deteom Ustave $tatnej zdravotnej spréyy to zabezgenim
osobitného lisebného rezimu, resp. mala by sa vykomaRri zriadeny Specializovaného
detergného Ustavu je potrebné zabedpestrazenie duSevne chorych so Ziete na ochranu
osobnej integrity personalu a vnutorného systémapddaosti, s prihliadnutim na Specifika
a osobitosti nariadenej fiby. Je dblezité, aby tento Ustav bol zabéepg pred moznym Ute-
kom delikventov, ktori predstavuju reélne rizikoe privot a zdravie atanov® Z hradiska
typoldgieludi umiestnenych v takomto Ustave a ich neb&rpsi pre spolénog’ sa da pred-
poklada, Ze straZenie tohto zariadenia bude mimoriadng@aaetinou a natmou ulohou.
Vzhlradom na to, Ze na Slovensku nie su so zriadenirevagzkou detemeho Ustavu Ziadne
praktické skusenosti, bolo dohodnuté, Ze pri jel@mgvani a vystavbe je nutné aplikéva
odborné poznatky ziskané praxou v uz existujuceteminych ustavoch ¥lenskych Statoch
Eurépskej anié?

V sEasnosti v Slovenskej republike stale nie je zrigddaterny Ustav, subsidiarne sa
vyuZiva ustavna forma ochrannéhaiéiria, ktora je schopna suplovdetenciu, ale iba do-
casne. Problém nevyvolava otdzka kvantitativna, kegecity pre umiestnenie duSevne cho-
rych, ale ako problematicka sa javi skor sknt®’, Ze zdravotnicke zariadenia nie su straze-
né, prkom v zmysle platnej pravnej Upravy by samotny datgristav mal by str&Zzeny pri-
slusnikmi Zboru vézenskej a jusiej straZze. V zdravotnickom zariadeni, v psyclukégij
nemocnici sa sice zabezpézolacia odsudeného od spé&hosti, ale vzBiadom na absenciu
tzv. samotiek nie je mozné zabe&azolaciu od spolupacientov. Zrejme aj z tohto difivo
zareagoval zakonodarca prijatim ustanovenia ods§ 81 Tr. zak.. Ani samotny zdravotnic-
ky personal nie je dostatoe chraneny pred nebezpastvom, ktoré mézu vyvalaodsudeny
trpiaci¢i uz dusevnou chorobou alebo dusevnou poruchou.

Otazka vystavby deténého Ustavu je pdd naSho nazoru aktualna a relevantna. Na jej
dblezitosti a opodstatnenosti ma podiel aj skuba’, Ze odsudeni ako pacienti s ama
agresivni a nespolupracujaci. Zdravotnicky persov@ha moznasvyuzZiva® samovazobné
izby. S&asné psychiatrické oddelenia nie su v tomto smeseatiine. Taktiez nie je vhodné
nahradzé deterny Ustav psychiatrickymi nemocnicami. Tento stavs&va nednosnym aj
vzh'adom na ust. 8§ 81 ods. 1 a ods. 4 Tr. zak., kied@égznane rozSirilo okruh osob,

u ktorych prichadza do uvahy umiestnenie do de&témo Ustavu. V pripade ust. § 81 ods. 1
Tr. zak. ide sice na prvy pkdd minimalnu zmenu, ktora je vSak z medicinskeha’guatu
markantna a nepochybne méa dopad aj v trestnopréewiee. Ako uz bolo spomenuté, okruh
odsudenych sa rozsSiril z 0séb trpiacich duSevnawotiou aj na osoby trpiace duSevnou po-
ruchou. Pojem duSevna porucha je SirSi ako pojedaviha choroba, hlavne z galdu medi-
cinskeho je potrebné tieto pojmy exaktne difereat@navyse, aj v rovine trestného prava
maju duSevné choroby a poruchy relevantny vyztiardo posudzovania jednej z podmienok
trestnej zodpovednosti.

2 sAMAS, O. - STIFFEL, H. - TOMAN, P Trestny zakon. Stény komentarBratislava: IURA EDITION, 2006, 884s.
ISBN: 80-8078-078-1. s. 187

13 KOLESAR, J.:Sankcie v trestnom praverievidza: Citicom, 2010, 219 s. ISBN 978-80-8942350s. 174- 175

14 KOLESAR, J.:Sankcie v trestnom praverievidza: Citicom, 2010, 219 s. ISBN 978-80-8942350s. 176
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V. PODMIENKY UKLADANIA A VYKONU PSYCHIATRICKEJ LIE CBY ODSU-
DENEHO V JUSTICNOM POZOROVACOM PSYCHIATRICKOM USTAVE
V MA DARSKU

Aj v susednom Mdarsku maju v zmysle platnej pravnej Gpravy etabigvastav, ktory
slizi aj na psychiatricku libu odsudeného. Tento Ustav nesie Specificky né&&osina pozo-
rovacia a psychiatricka kehia (Pozorovaci a psychiatricky digbny Ustav justictd), pre
ktory sa pouZziva skratka IMEI.

Predmetny Ustav je zriadeny v ramci Ustavu napiaviehovy v Budapesti (ekvivalent
nasho Ustavu na vykon trestunatia slobody s dvoma r6znymi stigmi prisnosti strdZenia).
Je jediny svojho druhu pre celé UzemiedMeska.

IMEI funguje ako uzatvoreny zdravotnicky Ustav Bg&tnou posobnésu pod vedenim
ministra zodpovedného za vykon trestu, teda miispravodlivostt’ IMEI je tzv. prototy-
pom ,nemocnica v base”. Veducim IMEI je hlavny itaty hlavny lekar, ktori spolu s velite-
'om budapeStianskeho Ustavu na vykon trestujirSpol@né ulohy vonkajSieho stréZzenia
IMEI a Gstavu na vykon trestu patia’’

Pod’a poslednych verejnosti dostupnych informacii jpaukybné, Ze Slovenska republi-
ka sa pustila cestou prototypu ,basa v nemocnidé. zaujimavé, Ze prave v WMarsku
sa kritizuje systém nemocnice v rdmci vykonu trestnas sa zasa zdviha vina kritikyévo
systému ,basa v nemocnici, pom paradoxne empiriou verifikované skidsenosti neenam
ziadne (v ramci reformy psychiatrickej starostlittasa navrhovalo zriadenie Specialneho
bezpeénostného psychiatrického oddelenia pre agresivpgckentov, ktoré by bolo spdsobilé
pInit’ tlohu detedného zariadenia a izolo@aebezpénych agresivnych delikventov). Je vSak
potrebné podotknil Ze kritika zaznieva najma z radov lekérov, kotkeéych, ktori sa po-
diel'aju na realizacii ochranného opatrenia ochranniéberlia v jeho Ustavnej forme.

Pravna dprava ukladania, vykonu arealizacie psygbke) liecby odsudeného
v Mad’arsku je obsiahnuta v rifarskom Trestnom zakotfe Trestnom poriadKd a nariadeni
ministerstva spravodlivosti 36/2003 (X.3.) o vykgmavinného ochranného ad@sneho po-
vinného ochranného kkenia a o tlohach @&@nnosti Stdnej pozorovacej a psychiatrickej lie-
cebne®

Mad'arskd pravna Uprava teda podrobne ustanovuje vonéwacom pravnom predpise
vykon povinného ochranného dienia (v Slovenskej republike je ekvivalentom ochealtie-
¢enie v Ustavnej forme), ktorého pravna Uprava sstamovenymi odchylkami vahuje aj na
vykon detencie (m#larska pravna Uprava nepouziva a nepozna pojemciksteremysle nas-
ho chapania detencie ide o psychiatrickédie odsudeného, ktory psychicky ochorel vo vy-
kone trestu).

Predmetné nariadenie 36/2003 (X.3.) upravuje pawrobodmienky vykonu povinného
ochranného a @asného povinného ochrannéha:dieia, préom vo svojom ustanoveni § 23
(kapitola IV.) upravuje ,Psychiatrickil eu odsudeného”. P8d uvedeného ustanovenia
psychiatrické liéenie odsudeného, ktory psychicky ochorel vo vykorestu, vykonava

> Na okrihlej paiatke so Statnym znakom Marska je uvedeny text ,JUSINY POZOROVACI PSYCHIATRICKY
USTAV*,

16|, kapitola, § 2 ods. 1 Nariadenia 36/2003 (X.3)

1. kapitola, § 2 ods. 3 a XII. Kapitola § 41 odsNariadenia 36/2003 (X.3)

18 2012. Evi C.drvény a Bintet Torvénykonyvrsl

19 1998. Evi XIX. brvény a biintéeljarasrol

2 Nariadenie ministerstva spravodlivosti 36/2003 (X.3.) o vykone povinného ochranného &sioého povinného
ochranného ligenia a o Ulohach @&nnosti Stdnej pozorovacej a psychiatrickegdiene (36/2003. (X.3.) IM rendelet a
kényszergyodgy és az ideiglenes kényszergyoégykerétfrehajtasarol, valamint az lgazsagigyi Megfigys Elmegyod-
gyito Intézet feladatairol, ikodésédl). Je potrebné zdbrazhize predmetna pravna Uprava budmia len do konca
roka 2014, pretoze ilnog’ou od 1. januara 2015 sa uz bude apliKavava pravna Gprava.
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IMEI. Pre liggenie psychicky chorych odsudenych, pre ich prapawnnosti s smerodajné
pravidla platné pre pacientov, ktorym je nariadpoginné ochranné léenie s tou odchylkou,
7e nemozu hyprepusteni na adaptai dovolenkd@" a nemaji narok na nemocenské davky.
Ak lekar ustavu na vykon trestu zisti u odsudergtiznaky poruchy dusevného stavu, vyset-
renie jeho duSevného stavu sa vykona priamo v IMER tym Gelom je odsudeny poukaza-
ny do IMELI.

Prislusné pravne predpisy pouzivaju na éeng osoby, ktora je umiestnena v IMEI, ter-
min pacient. Nariadenie 36/2003 (X.3) v ramci vikigpojmov vo svojom Uvode poskytuje aj
legalnu definiciu pacientd.Pacienti si vlastne rozdeleny do troch zakladrkathgérii. Jed-
nak je to osoba, ktora bola na zaklade § 78 zakbiaestného zakonnika z roku 2012 pou-
kazana na povinné ochranné&éaie, jednak obvineny pda § 140. Be poukazany nadas-
né ochranné ligenie, no a v poslednom rade odsudeny, ktoapaykonu trestu utrpel du-
Sevn( ujmuf> Pre &ely detencie je relevantna prave tretia kategdaiEigmtov.

Chorobny duSevny stav mozno interpretbzgpolfadu psychologického aj psychiatricke-
ho. Z psychologickéholadiska strata slobody v penitenciarnom zariadetul’ka poSkodzu-
je osobnos jedinca, Zze mdZze ddjsaz k patologickému poskodeniu. Z uvedenéhol adi
pozna mdarské& odborna literatara tri skupiny ujmy vznikrjue vazeni. Prvi skupinu tvori
tzv. subeh klasickych ujm véazenia, z ktorych chemagticka je deprivacia (ako poSkodenie
vyplyvajice z nedostatku alebo madia ni€oho), d’alej stigmatizacia (ako ozéenie)
a prizonizacia (ako prispésobenie sa normam vaygdbrahu skupinu tvoria inherentné, teda
prinesené poskodenia, ktoré sa vplyvom vazenskétgirpdia zhorSuja. Tretiu skupinu tvo-
ria imanentné ujmy, ktoré su esencialnymiaslami vazenia, ale odsudeni si ich v mysliach
neuvedomuju. ZaujimavejSie su vSak ochorenia veniakedy sa patologické choroby stanu
skutaine chorobou a zmenia svoj charakter na schizokgnitepresivny alebo paranoidffy.

Ak sa odsudeny stane duSevne chorym a z tohto ddivest odatia slobody nie je mozné
vykona’, musi by takyto odstdeny umiestneny do IMElas straveny psychiatrickou die
bou odsudeného v IMEI sa zadjtava do vykonu trestu dgdtia slobody, preto nie je nutné
vykon trestu odlatia slobody prerusi(¢o je vyrazny rozdiel v porovnani so slovenskou prav

21 Dévodom adaptmej dovolenky je ta skutmog’, Ze&innog’ kazdého uzavretého Ustavu presdieie duSevne chorych

prebieha v umelo vytvorenom prostredi, niekedyzaiovanom od spolmosti. Preto overenie sfahlivosti liecebnych
vysledkov a stanovenie ich trvania mozno vyhodhletn vtedy, ak pacient nebude vystaveny tymto umagteorenym
podmienkam, ale prinavrateny do prostredia rodpmigtd’ov, bydliskaci pracoviska. Adaptma dovolenka modze By
schvélend vtedy, ak od&aia povinnej ochrannej by uplynul jeden rok. Jednaned doba je oddvagbvana ochranou
spolainosti, pretoZze po uplynuti tejto doby je riziko rep&enstva mensie, resp. je riziko prijiiejSie. Pacientovi mo-
7e by schvalena adaptaad dovolenka v rozsahu 30 dni, mozno ju prigd d’alSich 30 dni a moZe Hyoskytnuta nie-
korkokrat po sebe. O adapteej dovolenke rozhoduje hlavny riaditdnlavny lekar poth stanoviska Adaptaej komisie
Ustavu, ktora pozostava z hlavného ridi@itehlavného lekara, lekara riadie primarov oddeleni, vediceho oddelenia
klinickej psychologie, lekara, ktory dopd@uje adaptént dovolenku, zastupcu oddelenia pravneho a s@tiélzabez-
pe&ienia a evidencie a zastupcu prav pacientov IMElIséhvdovani adaptaej dovolenky sa zdladiuje stav a socialne
podmienky pacienta, ako aj samotti§i, pre spachanie ktorého bolo nariadené povinigaoné ligenie. Je dolezité,
aby adapt#néa dovolenka bola schvalena takému pacientoviykidrnie je nebezgay pre spolénog’, alebo u ktorého
je miera nebezgeosti pre spoknos’ nepatrna. Adaptaa dovolenka ma liyabsolvovand pri osobe, ktora to pisomne
potvrdi, a ktord je siasne vhodna na opateru pacienta. Pacient je z |ME&busteny na adagtal dovolenku len
v sprievode osoby, u ktorej ma adajpta dovolenku absolvovaPacient na adaptiaej dovolenke aj nkalej zostava pod
doh’adom lekéara. Jeho povinniosi je od zaéiatku adapténej dovolenky do 48 hodin a potom vzdy pagredpisu leka-
ra, ale najmenej kazdé dva tyzdne sa pritilasi lekarsku kontrolu. Miestom kontroly v BudapgstiMEI, miestom
kontroly mimo Budapesti je prisluSny psychiatriclstav podla miesta pobytu pacienta. Tento v pripade zhor&taiai
pacienta informuje IMEI a zabezfiehned jeho prevoz do IMEI bdi CeloStatnou zachrannou sluzbou alebo prostrednic-
tvom organu, ktory zabezjgie vSeobecné policajné Glohy. Pacient, ako aj aswelbpatere ktorej pacient bude, musia
byt 0 povinnostiach pisomne informovani. Zaverom moZmsStatové, Ze adapiné dovolenka vlastne slizi dvom za-
kladnym ci#om: jednak je to skiSka pre chorého pacietitaz je pripraveny na integraciu do spaiosti, jednak je to
skiska vysledkov Ustavdi, lie¢enie aplikované chorému umiage chorému integrovesa spéido spol@nosti.

22 |, kapitola, § 1 Nariadenia 36/2003 (X.3)

2 |, kapitola, § 1 Nariadenia 36/2003 (X.3)

24 K tomu pozri aj FLIEGAUF, G. — RANKI, S.: Uvazneng/slienky. Budape® L Hartman, 2008, s. 116- 123
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nou Upravou). Prave vo tahu k odsudenému, ktory ochorel vo vykone trestuduigevnu
chorobu, resp. poruchu, predstavtiinogs’ IMEI opatrenie ligebného charakteru sliziace na
liecbu a sdasne na ochranu spohmsti.

Posudenie existencie chorobného dusSevného staghacavplyv na mozna'svykonava
trest odhatia slobody je Ulohou znalca z odboru psychiaWieripade, ak je diagnostikovana
duSevna choroba pri ztddneni spachanéhinu, jej liecba prebehne v podmienkach psy-
chiatrickej li¢¢ebne- v ramci IMEI za vyuZitia zvySenych beapestnych opatreni.

Pacienta moZno prifado IMEI na povinné ochranné dieni€, a teda aj na psychiatrickl
liecbu odsudeného, ktory duSevne ochorel vo vykonéutres zaklade oznamenia a prikazu
stdu, prkom zaiatkom psychiatrickej ligby je dei prijmu pacienta do IME®® Uznesenie
sudu, potrebné spisy, chorobopis a képiu znaleck@sudku sa zasiela priamo do IMEI,
pretoZe na zaklade tychto podkladov sa potom ngalizarmonogram prijmov.

V pripade, ak pacient nie je schopny Kerlom na svoje zniZené intelektualne schopnosti
zabezpéit' si sam svoju abansku agendu a nema opatrovnika, hlavny riéditevny lekéar
iniciuje na okresnom (v hlavhom meste obvodnom)tropaickom Urade atanskopravne
konanie na zabezpenie opatrovnictva. Do poverenia opatrovnika zagéupacienta referent
pre socialne veci a zastupca prav chorého. O ppgtienta je potrebné ur@dboznamenie
prislusnym osobam a institaciam Specifikovanychasadeni, pdom nevyhnutne musi By
informovany o prijati pacienta do IMEI std, ktorgjatie nariadil*’

Den prijatia pacienta do IMEI je relevantnym, s pr&iymi pravnymi dosledkami, pretoze
prave odo da prijatia pacienta do IMEI sa §itaju terminy revizie, resp. terminy prepustenia
na adapténu dovolenku (ktora vSak v pripade odsudenych, ktlogevne ochoreli vo vykone
trestu neprichadza do Gvahy).

Revizia, preskimanie alebo kontrola dévodov trvaorinného ochranného tienia, resp.
psychiatrickej ligby odsudeného sa vykona v priebehu tretieho megi@dtaného od prija-
tia a potom kazdych S&snesiacov posiela hlavny riaditéhlavny lekar podrobny vypis pri-
sluSnému sudu a &isne zasiela stanovisko, Ze podtavu pacienta je pokiavanie, alebo
zruSenie povinného ochrannéhaiéaia, resp. psychiatrickej tiby odsudeného odévodnené
(aj stanoviskogi stav pacienta dovaoje, aby sa na pojednavaniaétnil osobne alebo rife
toto stanovisko prichadza do Uvahy zrejme u tyatiguaiov, ktorym sa v IMEI pozoruje du-
Sevny stav a ide vlastne o pripad, kedy je im dana doéasna liéba, teda déasné povinné
ochranné ligenie v priebehu trestného konania eSte pred vyhildseozhodnutia v trestnej
veci. Ci¢om daasnej povinnej ochrannej tiey je podobne ako pri vazbe zabedpeaby
osoba nespéchatkalSi trestnyin, aby bola k dispozicii pre procesné ukony a ndn€j stra-
ne sa tymto zabezpie Ze saco najskér zéne potrebna ligha, teda skoér, ako by dosSlo
k odsudeniu, pripadne oslobodeniu).

Ak pokratovanie povinného ochrannéhodimia a psychiatrickej lidny odsudeného nie je
potrebné, prislusnému sudu sa predklada navrhhoazeusenie. V pripade, Ze sud zrusi po-

% Madarsky Trestny zakonnik vo svojom ust. § 17 odsstanovuje, Ze ,NemdZe byotrestany ten, ki&in, ktory ma by

potrestany, spachal v takom chorobnom stave dufeimesti, ktory mu neumditije nasledkyinu rozpozné, alebo
to, aby konal v sllade s rozpoznanim®“. Nasledne8148A ustanovuje, Ze ,8 17 nemozno uplaima toho, kto trestny
&in spachal z vlastného zavinenia, v opitom stagb@l stave omamenia“. Ustanovenie § 17 Trestnakormika vlast-
ne upravuje otazku @etnosti, resp. negiétnosti podobne ako ust. § 23 slovenského Trestmékona. Chorobny stav
duSevnej ¢innosti  predstavuje najmad duSevna choroba, slabeimgs’, mentalna degradacia, poruchy vedomia
a poruchy osobnosti.

II. kapitola, § 5 ods. 1 Nariadenia 36/2003 (X.3)

Pacientom prijatym do IMEI mbZe by osoba, ktora nie je nfarskym Statnym alanom, préom v takom pripade
musi by o jeho prijati do IMEI informované prislusné diplatické alebo konzularne zastupgiro krajiny podia Stat-
neho oldianstva pacienta. Ozndmenie sa nemusithbedakom pripade, ak si to pacient pisomnou forwmygslovne Zia-
da.

IIl. kapitola, § 13 ods. 1 Nariadenia 36/2003 (X.3)

26
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vinné ochranné lieenie alebo psychiatrickl ibu odsudeného, potom vigeked je takéto
rozhodnutie sudu doéené na IMEI, musi kyv tento dé& pacient prepusteny a&sne mu
musi by vydané potvrdenie o tomto prepusteni. Aj v@’almu k instititu prepustenia mé
IMEI informa¢nu povinnog voci stanovenému okruhu os6b a institacii. NavySe qiocly
vypis chorobopisu pacienta je pri jeho prepustenigbné zastaprislusSnému psychiatricke-
mu opatrovatéskému Gstavu pdd bydliska pacientd.

Ak sa odsudeny vyligl, alebo jeho psychicky stav sa zlepSil i&m Ze zanikla prekazka
vykonu trestu otiatia slobody, odsideny sa umiestni dédleno- vychovnej skupiny v ramci
vykonu trestu. Ak sa duSevny stav odsudeného n&klepder prepustenia z vykonu trestu je
potrebné postarasa o jeho umiestnenie na psychiatrické oddeleatiavotnej institicie, kto-
ra nie je ustavom na vykon trestu.

Nariadenie 36/2003 (X.3.) upravuje podrobnelajSie instituty vykonu tohto donucova-
cieho opatrenia, ako napriklad vySetrenie &lde mimo IMEI, pracovnu terapiu
a rehabilitacid®, spravovanie finamych prostriedkov pacienta, vystavenie a veden@ah
bopisu, ddéasné povinné ochranné danie, pozorovanie psychického stavu, vySetrenie psy
chického stavu, ale analyza tychto institutov reepyimarnym ciéom daného prispevku.
Vhodné je vSak zdérazhize IMEI pIni svoje zakladné ulohy tak, aby pad&asného stavu
lekarskej vedy psychiatrickatinnog’ou a rehabiliténou ¢innog’ou zabranilo zhorSeniu zdra-
votného stavu pacienta, resp. aby sa dosiahla moier@ zlepSenia zdravotného stavu pa-
cienta. Okrem rehabilitacie sa nache vyuziva aj medikamentoznadim, kel'Ze prevazna
vacSina pacientov trpi schizofréniou. Medzi prostrigeiik psychickej lidebnejcinnosti vyz-
namnu ulohu zohrava aj psychoterapia, ku ktorejhddza prednostne individualne alebo
v malych eduk&nych skupinach. V pripade potreby nie je wgié ani donucovacie opatre-
nie.

V Mad’arsku sa vSak uz v minulosti objavila vina kritikg¢i zauzivanému vazenskému
systému, ktory leiazko zodpovedal eurépskym Standardom a medzinanoghogiadavkam.
Kritika bola orientovana aj W samotnému systému IMEI, ktory je priamo zaraddaysys-
tému Uloh organizacie pre vykon tresto, so sebou nutne prindSa ulohu ndhrady vazenia,
pricom v odbornegasti psychiatrického lieenia nema délezita ulohu tdi, je pacient pacha-
te’om trestnéhd@inu (Cinu inak trestného) alebo nie. Zdoazal sa najméa argument, Ze psy-
chiatrické ligenie je potrebné povazavaa Specialnu lekarskiinnog’, ktori mozno uspesSne
vykonava len v prostredi so silnym sociadlnym pozadim. Nzhdj strane vSak psychiatrické
liecenie plIni aj mimoriadne délezitu ulohu, ochranulsfmosti, preto bolo diskutabilnéj ju
mozno vykonavé ako ,vedajSiu prevadzkov&innog™ v rdmci organizacie vazenstva. Je
otazne¢i by sa v nasich podmienkach vébec mohol upfatakyto argument, ke ochran-
né ligtenie a detencia st druhom ochranného opatrenigaarsgljednym z dvoch druhov tres-
tnopravnej sankcie, maju teda rovnaké postavemygiaam ako tresty, ke nepochybne
v oboch pripadoch ide o pravne nasledky protipréalirigonani. Ako uz bolo vysSie prezento-
vane, zamerom v naSich podmienkach je vybutleamostatny detény Ustav. Otazka j&|
mozno vykon ochranného opatreniaagne v ramci vykonu trestu povazévea vedajSiu
prevadzkovucinnog. Vzh'adom na vySSie uvedené aaj Kedhom na skuinog’, Ze
v pripade, ak su vytvorené podmienky na vykon aumého li€enia v rdmci vykonu trestu
odnatia slobody, tak sa tieto sankcie realizujdasine, tento argument nasich susedov neob-
stoji. Dal$im rezonujicim argumentom bola skinog’, Ze priemerna doba trvania povinného
ochranného ligenia je 4- 5 rokov¢im povinné ochranné kienie pacientov umiestnenych

1. kapitola, § 13 ods. 2, 3 Nariadenia 36/20033{X.

%0 v ramci IMEI sa okrem stanovenejdiey umoiuje zabezpsit pracovno- terapeutické zamestnanie, a to v topagd,
ak to prospeje ligeniu, zachovaniu pracovnej schopnosti alebo ziskadibornej kvalifikicie pacienta.
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v IMEI daleko prekrauje dobu li€enia takych pacientov, ktori si umigstani a ligeni
v civilnych psychiatrickych Ustavoch. Bezpestné predpisy a podmienky v uzavretom Usta-
ve tak moézu pbsobiakodinitele posobiace proti diem terapie.

VI. ZAVER

Otazka ukladania a vykonu detencie ako druhu octétam opatrenia je stale aktualna
a relevantna. V systéme trestnych sankcii, uz&gstéeme ochrannych opatreni, ma detencia
nepochybne postavenie ochranného opatndtiraa ratio. Navyse mozno konStataaze ma
subsidiarny charakter vo tahu kd’alSiemu ochrannému opatreniu, a to ochrannéniaria,
¢o nepochybne vyplyva z ustanoveni Trestného zakgravujlucich hmotnopravne pod-
mienky fakultativneho ukladania detencie. Zaved@mséititu detencie determinovala najma
aplikatnéa prax, pretoZze na mnohé pripady padiataluSevne chorych, pripadne trpiacich
dusSevnou poruchou nebolo mozné efektivne aplikogdanovenia o ochrannomdeni. Cie-
om zavedenia predmetného instititu bolo ztyiithranu spoknosti a jej¢lenov pred ne-
bezpeénymi pachatémi zavaznej trestngjinnosti, u ktorych iné ochranné opatrenia zlyhali
alebo neboli tinné. Zakonné podmienky ukladania detencie upravijestny zakon
v ustanoveniach 8§ 81 a § 82. Vykon detencie jeugimav kodexe trestného prava procesneé-
ho, teda v Trestnom poriadku v ustanoveniach 8a1§2463. Pravnu Upravu tykajucu sa vy-
konu detencie obsahuje aj vyhlaSka Ministerstvaavgmilivosti Slovenskej republiky.
543/2005 Z.z. o spravovacom a kancelarskom poriga&wkresné sudy, krajské sudy, Spe-
cialny sud a vojenské sudy v zneni neskorSich sedpkde len odkazuje na pouzitie kon-
krétneho ustanovenia upravujuceho vykon ochranfiétenia. Vykonu samotnej detencie by
urcite prospela nielen vystavba detegho Ustavu, ale aj osobitny zakon upravujuci kom-
plexne problematiku vykonu detencie, ktory by Sfileaval a konkretizoval ustanovenia
Trestného poriadku, pripadne spravovacieho a karstelho poriadku, ale upravoval by aj
osobitosti &innog’ ¢i tlohy a postupy samotného vlastného ,internéhdonu detencie.
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